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Sarampion/Rubeola en las Américas
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Entre la semana epidemicldgica (SE) 1 v la SE g de zo1g, diez paises notificaron casos confirmados de sarampidn que
ocurrieron entre diciembre de 2018 y febrero de 2o19: Argentina, Bahamas, Brasil, Canada, Chile, Colombia, Costa Rica,
Estados Unidos de Ameérica, Mexico y la Republica Balivariana de Venezuela. En lo que va del afio, no se han reportado
defunciones por sarampicn.

En Canadd, hasta la SE 6 de 2019 se notificaron 5 casos confirmados de sarampion.

En Estados Unidos, entre el 1 de enero y =1 21 de febrerc de zo1g9 se confirmaroen 159 cases de sarampidn en 1o estados,
que cormesponden a 6 brotesz reportados. Los estados que notificaron casos confimmados fueron California, Colorado,
Connecticut, Georgia, lllinois, Kentucky, Mueva York, Oregon, Texas, y Washington.

Mexico notificd un caso importado de sarampion confimrmade por laboratorio. El caso es una mujer de g4 anos, residente
del estado Muevo Ledn, con antecedente de viaje a Francia (Pars) v a Estados Unidos de Ameérica (Houston, Texas).

En Colombia, entre la 5E 10 de 2018 y la SE g de 2019 se confirmaron 241 casos de sarampidn, no se registran fallecides. La
genotipificacion realizada en muestras de so casos indicd gque se trata del genotipo DB, similar al gue esta circulando en
otros paises de la Region.

Argentima notificd un caso importade de sarampion confirmado peor laborateoric. El caso, comesponde a un hombre
argentine de 35 afios, residente en la ciudad de Rosario (provincia de Santa Fe)), sin antecedente de vacunacidn conocido.
Inicic exantema el 17 de febrero, posterior al regreso de un viaje laboral a la Region Administrativa Especial de Hong Kong
de la Republica de China, arribando al pais el s de febrero.

En Venezuela, entre la SE 26 de 2017 y hasta la SE 52 de 2018, se notificaron g.116 casos sospechosos (1.307 en 2017 ¥y 7.809
en z2018) de los cuales 6.202 fueron confirmados (727 en 2017 ¥ 5.475 en 2018). Entre el 1 de enero vy el 27 de febrero de
2019, se han notificado 283 casos de los cuales 40 han sido confirmados. El dltimo caso confimmado, tuvo fecha de inmicio
de exantema el 17 de febrero de zo19.

En Brasil, entre la SE 6 de 2018 y la 5E g de 2019 se notificaron 10.334 casos confirmados de sarampidn (Figura 1) incluidas
12z defuncicnes. Desde lo informade en la Actualizacion Epidemiclégica del 18 de enero de 20192, s2 notificarcon &o casos
confirmados adicionales.

En Chile, entre la SE 45 de 2018 y la SE 8 de zo1g, se confirmarcn 26 casos de sarampion (Figura 4); 8 importados y 18
relacionados a importacion. De esos, 14 casos requirieron hospitalizacion. Mo se registraron fallecidos. El genotipo
identificado en 18 casos fue el D&, similar al gque esta circulande en otros paises de la Region.
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La alarmante oleada mundial de casos de sarampion es
una amenaza creciente para la infancia

Aproximadamente las tres cuartas partes del aumento total de casos de sarampion en 2018 se registraror en [0 paises, entre
ellps Brasil, Fillpinas, Madagascar, Ucrarnia ¥ Yemen, donde se produferon graves brofes

NUEVA YORK, 1 de marzo de 2019 — UNICEF advirtio hoy que los casos mundiales de
sarampion estan alcanzando un nivel alarmantemente elevado, sobre todo en 10
paises que representan mas del 74% del aumento total, pero también en varios otros
que ya habian sido declarados libres del sarampién.

A escala mundial, 98 paises informaron sobre el aumento de casos de sarampion en
2018 en comparacion con 2017, un dato que menoscaba los progresos en la lucha
contra esta enfermedad altamente prevenible, pero también potencialmente mortal.
En Ucrania, Filipinas vy Brasil se registraron los mayores aumentos de casos de
sarampion entre 2017 y 2018. Solamente en Ucrania se registraron 35.120 casos de
sarampion en 2018. Segun el gobierno, otras 24.042 personas contrajeron la
infeccion solamente en los dos primeros meses de 2019. En Filipinas, en lo que va de
afio, se han registrado 12.736 casos de sarampion y 203 muertes , en comparacion
con los 15.599 casos que se produjeron durante todo el afio en 2018.



Sarampioén en Chile
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El 13 de febrero de 2019, el Instituto de Salud Puablica confirmaé el dltimo caso de
sarampion. Con este, son 26 los casos de sarampion que se registran desde
noviembre de 2018.

Corresponde a un hombre de 46 anos, ciudadano argentino, que inicid exantema
el 11 de febrero de 2019. Arribd a Santiago durante la noche del dia 11 de
febrero a través del Aeropuerto Arturo Merino Benitez (AMB) desde la ciudad de
Miami, sin escalas. El paciente al llegar al pais presentd fiebre alta de dificil
manejo y exantema incipiente. El caso fue detectado y notificado por Servicio de
Urgencia Medica (SUM) del AMB vy trasladado hasta una clinica privada para
monitoreo, donde a la fecha se encuentra con medidas de aislamiento. Se
establece que el probable lugar de contagio podria ser Dubai (EAU) o Miami
(USA). Se ha gestionado la vacunacion de la tripulacion del vuelo LA505, al
personal de salud que proporciond atencién al paciente.

Epidemiologia de la SEREMI de salud de la region Metropolitana esta
identificando vy contactando a los pasajeros del wvuelo (alrededor de 280
pasajeros) para iniciar bloqueo de contactos con apoyo de Salud Responde vy
Centro Nacional de Enlace. Este caso corresponde a una nueva importacion y no
se vincula con los casos presentados anteriormente en el pais.




Definicidon de caso sospechoso para

sarampion

* Paciente de cualquier edad que presente exantema
macular acompanado de uno o mas de los siguientes
sintomas y signos:

— Fiebre > 38°C
— Conjuntivitis
— Tos

— Coriza

Sarampion debe estar en nuestra lista de “infeccion del viajero”
0 “contacto con viajero.



Triage

* Informacion visible para el publico:

— Si consulta por fiebre y manchas en la piel informe
de inmediato al personal de atencion.




Triage caso sospechoso sarampion

* Frente a fiebre y exantema:
— Priorizar la atencion clinica.
— Entregar mascarilla quirurgica al paciente

— Trasladar al paciente a un box individual que cuente
con puerta para implementar precaucidon de aerosoles

* Todo el personal debe ingresar al box con mascarilla N 95 y
retirarla al abandonarlo.

* La mascarilla es de uso individual

— ldentificar con nombre y fecha de inicio de uso

* Mantener el box con la puerta cerrada.



Triage caso sospechoso sarampion

* Si el caso cumple con la definicidon clinica de
sospechoso de sarampion:
— Mantener al paciente con precaucion de aerosoles
durante toda la atencion.
— Notificar caso a SEREMI
— Tomar de muestras de laboratorio para envio a ISP
* Sangre, muestra respiratoria, orina.

— Registrar todo el personal que estuvo en contacto
con el paciente.



Resumen de acciones frente a sospecha de
sarampion

Deteccion de
caso

Solicitud de Implementar medidas
muestra p.a'ra e notificacian para mterrump.lr_ )
confirmacion cadena de transmision

Medidas de
control de
brote

Cierre del caso

el
<

confirma caso




EJERCICIO: CASO SOSPECHOSO DE SARAMPION.
Calcule el N2 de contactos

Hombre de 38 afios ,consulta el 11 DE MARZO, motivo de consulta: fiebre, adenopatias y ruch.

Notificacion a la seremi dia 13 de marzo

Investigacion local dia 18 de marzo, el dia 19 conseguimos celular para contactarlo, encargada SEREMI
toma contacto dia 20 de marzo.

Resultado del examen ISP, no concluyente el dia 18 de marzo.

El paciente y su madre refiere que; consulto en HRR(familiar en Rancagua), se tomaron examenes por
sospecha de sarampidn(24 horas en el hospital), por no conformidad se traslada paciente por sus
medios ( en bus)a la Posta Central en Santiago,( llega a la sala de espera) descartan sarampidn, sin
medidas de proteccion, realizan tratamiento sintomatico y es derivado a su casa.

Contactos familiares , ninos 6, 11, jovenes de 23, 35.

Trabaja en una minera en Tercera Region , subiod el dia 6 y bajo el dia 7, por mal estado general, en bus,
ubicada en Diego de Almagro.( considerar que para volver a Santiago, en Copiapé tomo un bus que lo
trajo desde Copiap9)



Gracias




